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Découverte des métiers de l’aide et  
des soins aux personnes – 24 p 

Communication expression orale et écrite 
appliquée au secteur du service aux 

personnes – 60 p 

Connaissances préalables au stage d’observation des 
métiers de l’aide et soins aux personnes – 140 p 

 

- Déontologie appliquée – 18 p  
- Communication appliquée – 24 p 
- Soins d’hygiène et de confort : CT – 18 p 
- Soins d’hygiène et de confort : PP – 10 p 
- Aide à la vie journalière – 20 p 
- Institutions et services sociaux – 10 p 
- Méthodologie de l’observation – 12 p 
- Autonomie – 28 p 

Aide à la vie journalière des métiers de 
l’aide et des soins aux personnes – 200 p 

 

- Nutrition – 30 p 
- Hygiène et confort : CT – 60 p 
- Hygiène et confort : PP – 40 p 
- Activités de la vie quotidienne – 30 p 
- Autonomie – 40 p 

Stage d’observation des 
métiers de l’aide et des soins 
aux personnes – 156p / 20 p 

Approche conceptuelle des 
métiers de l’aide et des soins  

aux personnes – 140  p 
 

- Législations et institutions 
sociales – 30 p 

- Psychologie appliquée – 58 p 
- Principes de déontologie – 24 p 
- Autonomie – 28 p 

Stage d’insertion des métiers de l’aide et  
des soins aux personnes – 240p / 20 p 

Aide familial : méthodologie appliquée – 190 p 
 

- Déontologie et législation – 40 p 
- Communication professionnelle – 36 p 
- Activités de la vie quotidienne : CT – 20 p 
- Activités de la vie quotidienne : PP – 56 p 
- Autonomie – 38 p 

Aide familial :  
stage d’intégration – 300p / 20 p 

Epreuve intégrée de la section « aide familial » – 40 p / 24 p 
 

- Préparation – 20 p 
- Epreuve intégrée – 4 p 

 p = 50 minutes Ecole de Promotion sociale de Lessines 
 


